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SMO RAZLICNI TIPI

1. VIZUALNI TIP:

Vizualni tip svojo okolico dozivlja prek besed, ki priklicejo slike: "Poglejte si to.
Predstavljajte si to. Saj vidim, kaj si mislite...” Tak ¢lovek misli v slikah, zapomni si obraze,
zelo rad pa pozabi imena. Ce mora dalj ¢asa kaj poslusati, postane nestrpen in tezko zdrZi, ne
da bi sogovornika prekinjal. Ljubi red, podrobnosti so zanj pomembnejSe kot celota.
Uporablja besede videti, gledati...

2. AVDITIVNI TIP:

Avditivni tip uporablja besede, povezane s tem, kar sliSimo: "Pa posluSajmo, kaj nam bo§
povedal.” Tak ¢lovek v mislih govori, poslusa Sume in glasove. Zapomni si imena, pozabi pa
obraze. Ljudi poslusa, a tezko mirno ¢aka na trenutek, ko bo e sam lahko spregovoril.
Njegove pripovedi so dolge in se rade ponavljajo. Ko govori, se rad poslusa. Podrobnosti so
zanj nepomembne. Uporablja besede poslusati, slisati...

3. KINESTETICNI TIP:

Kinesteti¢ni tip govori bolj pocasi. Tudi njegovi gibi so pocasnejsi. Svoje razlage utemeljuje:
“Ali obcutis§, kaj mislim? Moramo dobiti obCutek, kaj se tukaj dogaja.” Govori o tem, kaj nas
gane, kako stvari ¢ustveno dojemamo. Najlazje si zapomni stvari, slike, ki so povezane z
gibanjem. Odloca se za reSitve, ki zahtevajo vec¢jo aktivnost, je impulziven. Pri govorjenju rad
gestikulira, na posluSa natancno. Potrebuje telesno blizino sogovornika. Uporablja besede
dobiti, vzeti...

Vizualno naravnan ¢lovek bo spregovoril:

Dobro jutro! Vierajsnje srecanje je bilo uspesno. Dodelili so nam velik in svetel prostor.
Predavatelj, visok in urejen moski, je govoril zelo slikovito.

Slusno naravnana oseba bo morda rekla:

Dobro jutro! Vierajsnji sestanek je bil uspesen. Dodelili so nam prijeten prostor z ustrezno
akustiko. Predavatelj nas je s svojim glasom naravnost ocaral.

Kinesteti¢no naravnan ¢lovek bo verjetno rekel:
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Dobro jutro! Vierajsnji sestanek je bil uspesen. Dodelili so nam prijeten prostor, v katerem
smo ustvarili prijetno ozracje. Predavatelj je bil zelo prijazen, S Svojim mirnim in
razumevajocim govorjenjem nas je hitro pritegnil, da smo ga z veseljem poslusali.

KAKSEN TIP STE?

Ste Ze ugotovili, kakSen “tip“Cloveka ste? Pomagal vam bo tale vprasalnik (povzeto iz knjige
Tatjana Zidar: Retorika: moc¢ besed in argumentov, 1996, str. 41-42):

1. Kaj recete, ¢e se z nekom strinjate?
a) Tudi jaz to tako vidim.
b) Ja, to mi zveni pravilno.
¢) Cutim, da je v redu.

2. Kako se odzovete, kadar vas kdo preprica?
a) Torazumem,
b) Dobro se slisi.
c) Imam obcutek, da je dobro.

3. Kaj recete, ko nekaj ne razumete?
a) Posvetilo se mi je.
b) Naredilo mi je "klik™.
c) Obcutek imam, da sem razumel.

4. Ko hocete vedeti, ali vas je sogovornik razumel, vprasate:
a) Ali si lahko predstavljas?
b) Sikaj takega ze kdaj slisal?
€) Mi lahko sledis?

5. Ko vas kaka ideja navdusi, recete:
a) To je videti skrajno prepricljivo.
b) Cista poezija — kot da sli§im glasbo.
c) To je balzam za mojo duso.

6. Ko se bliznji slabo pocuti, recete:
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a) Vidim, da ti ne gre dobro.
b) Slisim, da si nesreCen.
c) Cutim, da se ne pocuti$ dobro.

7. Ko ste absolutno proti, recete:
a) Tega ne bom ve¢ dolgo gledal.
b) Tega ne morem ve¢ poslusati.
c) Tega ne morem vec prenasati.

8. Ko crkujete besedo:
a) Ali jo vidite pred sabo?
b) Ali besedo notranje izgovorite?
c) Ali besedo napisete?

9. Kaj storite, ko se Zelite sprostiti?
a) Gledate televizijo, greste v kino ali gledali$¢e, berete.
b) Poslusate glasbo, naravne zvoke, se pogovarjate z Zivalmi.
c) Ukvarjate se s $portom, igrami, plesom.

10. Hitro pozabite:
a) Imena, a si zapomnite obraze.
b) Obraze, a si zapomnite imena.
c) Najbolj se spominjate dozivetij, ki SO povezane z osebami.

Preitejte, koliko odgovorov a, b in ¢ imate. Ce imate najve¢ tock a, ste vizualni tip, &e
imate vec to€k b, ste slusni tip, €e pa ste izbrali najve¢ toc¢k c, ste kinesteti¢ni tip.
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