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SMO RAZLIČNI TIPI 

 
1. VIZUALNI TIP: 

 

Vizualni tip svojo okolico doživlja prek besed, ki prikličejo slike: ¨Poglejte si to. 

Predstavljajte si to. Saj vidim, kaj si mislite…¨ Tak človek misli v slikah, zapomni si obraze, 

zelo rad pa pozabi imena. Če mora dalj časa kaj poslušati, postane nestrpen in težko zdrži, ne 

da bi sogovornika prekinjal. Ljubi red, podrobnosti so zanj pomembnejše kot celota. 

Uporablja besede videti, gledati… 

 

 

2. AVDITIVNI TIP: 

 

Avditivni tip uporablja besede, povezane s tem, kar slišimo: ¨Pa poslušajmo, kaj nam boš 

povedal.¨ Tak človek v mislih govori, posluša šume in glasove. Zapomni si imena, pozabi pa 

obraze. Ljudi posluša, a težko mirno čaka na trenutek, ko bo še sam lahko spregovoril. 

Njegove pripovedi so dolge in se rade ponavljajo. Ko govori, se rad posluša. Podrobnosti so 

zanj nepomembne. Uporablja besede poslušati, slišati… 

 

 

 

3. KINESTETIČNI TIP: 

 

Kinestetični tip govori bolj počasi. Tudi njegovi gibi so počasnejši. Svoje razlage utemeljuje: 

¨Ali občutiš, kaj mislim? Moramo dobiti občutek, kaj se tukaj dogaja.¨ Govori o tem, kaj nas 

gane, kako stvari čustveno dojemamo. Najlažje si zapomni stvari, slike, ki so povezane z 

gibanjem. Odloča se za rešitve, ki zahtevajo večjo aktivnost, je impulziven. Pri govorjenju rad 

gestikulira, na posluša natančno. Potrebuje telesno bližino sogovornika. Uporablja besede 

dobiti, vzeti… 

 

 

 

Vizualno naravnan človek bo spregovoril: 

 

Dobro jutro! Včerajšnje srečanje je bilo uspešno. Dodelili so nam velik in svetel prostor. 

Predavatelj, visok in urejen moški, je govoril zelo slikovito. 

 

 

Slušno naravnana oseba bo morda rekla: 

 

Dobro jutro! Včerajšnji sestanek je bil uspešen. Dodelili so nam prijeten prostor z ustrezno 

akustiko. Predavatelj nas je s svojim glasom naravnost očaral. 

 

 

Kinestetično naravnan človek bo verjetno rekel: 
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Dobro jutro! Včerajšnji sestanek je bil uspešen. Dodelili so nam prijeten prostor, v katerem 

smo ustvarili prijetno ozračje. Predavatelj je bil zelo prijazen, s svojim mirnim in 

razumevajočim govorjenjem nas je hitro pritegnil, da smo ga z veseljem poslušali.  

KAKŠEN TIP STE? 

 

 

Ste že ugotovili, kakšen ¨tip¨človeka ste? Pomagal vam bo tale vprašalnik (povzeto iz knjige 

Tatjana Zidar: Retorika: moč besed in argumentov, 1996, str. 41-42): 

 

 

1. Kaj rečete, če se z nekom strinjate? 

a) Tudi jaz to tako vidim. 

b) Ja, to mi zveni pravilno. 

c) Čutim, da je v redu. 

 

 

 

 

2. Kako se odzovete, kadar vas kdo prepriča? 

a) To razumem. 

b) Dobro se sliši. 

c) Imam občutek, da je dobro. 

 

 

 

3. Kaj rečete, ko nekaj ne razumete? 

a) Posvetilo se mi je. 

b) Naredilo mi je ¨klik¨. 

c) Občutek imam, da sem razumel. 

 

 

 

4. Ko hočete vedeti, ali vas je sogovornik razumel, vprašate: 

a) Ali si lahko predstavljaš? 

b) Si kaj takega že kdaj slišal? 

c) Mi lahko slediš? 

 

 

 

5. Ko vas kaka ideja navduši, rečete: 

a) To je videti skrajno prepričljivo. 

b) Čista poezija – kot da slišim glasbo. 

c) To je balzam za mojo dušo. 

 

 

6. Ko se bližnji slabo počuti, rečete: 
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a) Vidim, da ti ne gre dobro. 

b) Slišim, da si nesrečen. 

c) Čutim, da se ne počutiš dobro. 

 

 

7. Ko ste absolutno proti, rečete: 

a) Tega ne bom več dolgo gledal. 

b) Tega ne morem več poslušati. 

c) Tega ne morem več prenašati. 

 

 

8. Ko črkujete besedo: 

a) Ali jo vidite pred sabo? 

b) Ali besedo notranje izgovorite? 

c) Ali besedo napišete? 

 

 

9. Kaj storite, ko se želite sprostiti? 

a) Gledate televizijo, greste v kino ali gledališče, berete. 

b) Poslušate glasbo, naravne zvoke, se pogovarjate z živalmi.  

c) Ukvarjate se s športom, igrami, plesom. 

 

 

10. Hitro pozabite: 

a) Imena, a si zapomnite obraze. 

b) Obraze, a si zapomnite imena. 

c) Najbolj se spominjate doživetij, ki so povezane z osebami. 

 

 

 

 

Preštejte, koliko odgovorov a, b in c imate. Če imate največ točk a, ste vizualni tip, če 

imate več točk b, ste slušni tip, če pa ste izbrali največ točk c, ste kinestetični tip. 


